
 

 

ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO DE ESTETICA E COSMETICA 

 

 

 

PERÍODO DISCIPLINAS CHT CHP CH TOTAL 

1º Introdução à Estética e Cosmética 60 0 60 

Citologia e Histologia 40 20 60 

Química geral e inorgânica 40 20 60 

Anatomia Humana Básica 40 20 60 

Visagismo e Maquiagem 20 40 60 

Projeto Integrador I 0 30 30 

SUB-TOTAL 200 130 330 

2º Patologia, Fisiologia Humana e Biofisica 60 0 60 

Filosofia, Ética e Direitos Humanos * 60 0 60 

Microbiologia 60 0 60 

Tricologia 20 40 60 

Bioética e Biossegurança Aplicada 60 0 60 

Projeto Integrador II 0 30 30 

SUB-TOTAL 260 70 330 

3º Corte e Penteados 20 40 60 

Meio Ambiente e Sustentabilidade* 60 0 60 

Bioquimica e biologia molecular 60 0 60 

Estética corporal 20 40 60 

Eletroterapia Aplicada 20 40 60 

Projeto Integrador III 0 30 30 

SUB-TOTAL 180 150 330 

Estética facial 20 40 60 



 

 

4º Sociologia, Antropologia, Relações Étnico-Raciais e Indígenas* 60 0 60 

Nutrição e Dietética 60 0 60 

Cosmetologia Aplicada a Estética 60 0 60 

Toxicologia Aplicada 60 0 60 

Projeto Integrador IV 0 30 30 

SUB-TOTAL 260 70 330 

Depilação e Epilação 20 40 60 

5º Quirologia e Podologia 20 40 60 

Optativa I: Empreendedorismo 60 0 60 

Fitocosmetologia e Aromaterapia 60 0 60 

Estética facial no Pré e Pós Operatório 20 40 60 

Projeto Integrador V 0 40 40 

SUB-TOTAL 180 160 340 

Estetica corporal no pré e pós operatório 20 40 60 

6º Micropigmentação e Microblanding 20 40 60 

Optativa II: Tópicos Avançados em Estética 60 0 60 

Massoterapia e Drenagem 20 40 60 

Tecnicas Alternativas em Estética 20 40 60 

Projeto Integrador VI 0 40 40 

SUB-TOTAL 140 200 340 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 
  

100 
 

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 
  

2100 
 

DISCIPLINAS OPTATIVAS CHT CH TOTAL 
 

 
Libras 60 60 

 

 
Tópicos Avançados em Estética 60 60 

 

 
Primeiros Socorros 60 60 

 



 

 

 
Saúde Pública 60 60 

 

 
Empreendedorismo 60 60 

 

 


