
 

 

ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO DE NUTRIÇÃO 

 

    

Período DISCIPLINAS CHS CHT CHP CHTOTAL 

1º Anatomia Humana  3 60   60 

Embriologia Genética e Evolução  3 60   60 

Citologia e Histologia 3 60   60 

Introdução a Nutrição 3 60   60 

Língua Portuguesa * 3 60   60 

Projeto Integrador I 3 0 60 60 

CARGA HORÁRIA TOTAL (SEM ATIV COMPLEM) 18 240 60 360 

2º Anatomia Humana Sistêmica  3 60   60 

Fisiologia Humana e Biofísica 3 60   60 

Quimica Orgânica  3 60   60 

Filosofia, ética e Direitos Humanos * 3 60   60 

Educação Nutricional 3 60   60 

Projeto Integrador II 3 0 60 60 

CARGA HORÁRIA TOTAL (SEM ATIV COMPLEM) 18 240 60 360 

3º Probabilidade e Estatistica  3 60   60 

Parasitologia  3 60   60 

Bioquimica 3 60   60 

Metodologia da Pesquisa * 3 60   60 

Composição de alimentos  3 60   60 

Projeto Integrador III 3 0 60 60 

CARGA HORÁRIA TOTAL (SEM ATIV COMPLEM) 18 240 60 360 



 

 

4º Epidemiologia e Saúde Coletiva 3 60   60 

Avaliação e Diagnóstico Nutricional  3 60   60 

 Imunologia  3 60   60 

Fundamentos de Psicologia * 3 60   60 

Bromatologia e Controle de Qualidade em Alimentos 3 60   60 

Projeto Integrador IV 3 0 60 60 

CARGA HORÁRIA TOTAL (SEM ATIV COMPLEM) 18 300 60 360 

5º Nutrição e planejamento dietetico 3 60   60 

Estudo experimental dos alimentos 3 60   60 

Sociologia, antropologia, relações étnico-raciais e indigenas * 3 60   60 

Farmacologia 3 60   60 

Patologia da Nutrição e Dietoterapia I 3 60   60 

Projeto Integrador V 4 0 80 80 

CARGA HORÁRIA TOTAL (SEM ATIV COMPLEM) 19 300 80 380 

6º Nutrição e Técnica Dietética 3 60   60 

Microbiologia e segurança de alimentos 3 60   60 

Patologia da Nutrição e Dietoterapia II 3 60   60 

Meio ambiente e sustentabilidade - * 3 60   60 

Estágio Supervisionado I - Nutrição Social 10 0 200 200 

CARGA HORÁRIA TOTAL (SEM ATIV COMPLEM)   540 280 440 

7º Planejamento e Gerenciamento de Unidades de Alimentação e Nutrição 3 60   60 

Nutrição Esportiva 3 60   60 

Nutrição nos ciclos da vida 3 60   60 

Estágio Supervisionado II -  Nutrição Clinica 11 0 220 220 

CARGA HORÁRIA TOTAL (SEM ATIV COMPLEM) 20 180 220 400 

8º Disciplina Optativa  3 60   60 



 

 

Trabalho de conclusão de Curso - TCC 3 60   60 

Economia e Marketing em alimentação e nutrição 3 60   60 

Estágio Supervisionado III -  Alimentação e Nutrição 11 0 220 220 

CARGA HORÁRIA TOTAL (SEM ATIV COMPLEM)       400 

  CARGA HORÁRIA PARCIAL   360   3060 

  OPÇÕES DE DISCIPLINAS OPTATIVAS         

  Empreendedorismo 3 60     

  Tópicos Avançados em Nutrição 3 60     

  Fitoterapia 3 60     

    3 60     

  Libras 3 60     

  TOTAL DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES       140 

  CARGA HORARIA TOTAL   0   3200 

            

            

            

            

  *CARGA HORÁRIA EAD DO CURSO 11 360     

  CARGA HORARIA DE PRESENCIAIS 53 1680     

  CARGA HORÁRIA ATIVIDADES EXTENSÃO 10 320     

  CARGA HORÁRIA ESTÁGIO SUPERVISIONADO 20 640     

  CARGA HORÁRIA TCC 2 60     



 

 

  CARGA HORÁRIA DISCIPLINAS OPTATIVAS 2 60     

  CARGA HORÁRIA ATIVIDADES COMPLEM 4 140     

  CARGA HORARIA EIXO FORMAÇÃO BASICA 0       

  CARGA HORARIA EIXO FORMAÇÃO ESPECIFICA 0       

  CARGA HORARIA EIXO FORMAÇÃO PROFISSIONAL 0       

    100 3200     

 

 


